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In deze brochure vind je meer informatie 
over de inhoud en opbouw van het 
lesprogramma en de leerdoelen. 

   ��Wil jij jouw hond inzetten bij je werk in het 
onderwijs, voor kinderen van 8 t/m 12 jaar?

   �Wil jij leren hoe je dat op een veilige en 
verantwoordelijke manier doet?

   �Ben je op zoek naar coachingstechnieken, zodat 
jouw hond écht iets betekent voor kinderen?

   �Wil je graag leren hoe je het welzijn van jouw 
hond en de kinderen waarborgt?

   �Heb je hulp nodig bij het meenemen en 
betrekken van ouders, collega’s en kinderen in 
dit proces?

   �Wil je dat jouw hond meer is dan alleen een 
leuke aanwezigheid op je werk?

Geef je dan op voor deze speciaal ontwikkelde 
incompany opleiding. Je kunt deze 
opleiding volgen als basisopleiding zonder 
beroepsregistratie. 

OPLEIDING 
DE SCHOOLHOND



In deze incompany opleiding leiden we je op zodat 
je op een professionele en verantwoorde manier 
jouw hond kunt inzetten in een onderwijssetting, 
voor kinderen van 8 t/m 12 jaar. Een praktische 
opleiding waar theorie en praktijk in balans zijn. De 
opleiding is erop gericht om op een veilige manier 
te leren werken met jouw hond, en werkvormen 
te ontwikkelen waarin jouw hond de kinderen op 
een pedagogische manier ondersteunt. Je volgt de 
opleiding samen met je eigen hond. 

ALGEMENE INFORMATIE OVER 
DE OPLEIDING

De opleiding bestaat uit 6 lesdagen, die 
grotendeels bij jou op locatie plaatsvinden 
en deels op onze locatie in Maasland 
(Zuid-Holland). Na afloop van de opleiding krijg je 
een certificaat en kun je jouw hond professioneel 
inzetten in een onderwijssetting.

Omdat het een incompany opleiding is, ga je meteen 
aan de slag gaat met jouw eigen hond op je werkplek. 
Zo kan hij gelijk al wennen aan de nieuwe (werk)
omgeving. Tijdens de oefeningen en de eindopdracht 
kijken we mee bij jou op locatie, waar je in de praktijk 
oefent en wij je waardevolle feedback kunnen geven. 

6-daagse incompany opleiding



BLOK 1: DOOR DE OGEN VAN DE HOND
Locatie: bij jou op school

In het eerste blok draait het om de stapsgewijze gewenning van jouw hond. Om als schoolhond te kunnen 
werken, moet jouw hond nieuwe ervaringen en vaardigheden ontwikkelen, en dat kan tijd kosten. Onderwerpen 
die aan bod komen zijn o.a.:

 � Hoe je een positieve associatie opbouwt tussen jouw hond en de school;

 � Hoe je jouw hond veilig introduceert bij kinderen en collega’s;

 � Regels en protocollen ontwikkelen voor een veilige en verantwoorde omgang met de hond op school;

 � Door de ogen van de hond kijken naar drukte en omgevingsgeluiden;

 � Het welzijn van jouw hond.

DE INHOUD VAN DE DRIE LESBLOKKEN: 

BLOK 2: JIJ EN JOUW HOND ALS TEAM
Locatie: bij Coachen met Honden (Maasland, Zuid-Holland)

In het tweede blok leer je hoe je jouw hond professioneel en verantwoord inzet als co-coach in het onderwijs, op 
een manier waarbij jouw hond een rol speelt bij de sociale en emotionele ontwikkeling van kinderen. Je leert o.a.:

 �Wat is coachen met honden;

 � Theorie van de metafoor van de roedel;

 � Contact maken met een kind, contact maken met   
 een hond;

 � Sociale vaardigheden en weerbaarheid;

 � Troostmodellen en afweermechanismen;

 � Verschillende werkvormen die passen bij de hond  
 en kinderen.

BLOK 3: EVALUATIE EN SUPERVISIE
Locatie: bij jou op school

Het derde blok is de afsluitende fase van de opleiding. Je gaat in de praktijk aan de slag en we kijken samen 
terug op het traject. Tijdens dit blok komt o.a. aan bod:

 � Casestudies en praktijkopdrachten met jouw hond;

 � Reflectie en persoonlijke ontwikkeling;

 � Omgaan met moeilijke situaties;

 � Certificering en toekomstmogelijkheden.



LEERDOELEN OP HET GEBIED VAN 
HONDEN:

 � �Herkent stresssignalen bij de hond en kan daar 
actief op reageren;

 � �Kent de mogelijkheden en beperkingen bij 
inzet van de eigen hond en handelt daarnaar 
ten behoeve van welzijn en veiligheid van 
hond en kind;

 � Toont inzicht in methodes en leerprincipes;

 � Toont inzicht in hondenwelzijn en veiligheid;

 � �Toont inzicht in lichaamstaal van honden en 
kan daar concreet handelen aan verbinden;

 � �Weet hoe en wanneer de hond voldoende tot 
rust kan en moet kunnen komen;

 � �Weet hoe rust, veiligheid en een gezonde 
situatie te creëren in een groep honden; in staat 
om daar verantwoordelijkheid voor te nemen;

 � �Inzicht dat de hond binnen de coaching zijn 
natuurlijke gedrag kan en mag vertonen.1

LEERDOELEN
Hieronder omschrijven wij de doelen die we nastreven met deze opleiding, onderverdeeld 

naar leerdoelen met betrekking tot coaching, leerdoelen met betrekking tot hondengedrag en 
leerdoelen met betrekking tot kind-hond-relatie.

LEERDOELEN OP HET GEBIED VAN 
RELATIE KIND-HOND:

 � ���Inzicht tonen in de wederzijdse beïnvloeding 
tussen mens en hond en de gevolgen voor het 
coachen; 
- De hond vertoont gedrag en het kind 
  reageert daar op eigen wijze op 
- Het kind vertoont gedrag en de hond    
  reageert daar op eigen wijze op.

 � ��Toont inzicht in emotionele resonantie en 
zingeving tussen kind en hond;

 � �Heeft kennis van en kan praktisch omgaan met 
de metafoor van de roedel binnen coaching;

 � �Kan verbinding maken met de persoonlijke 
doelstelling van het kind.

Dit betekent concreet dat je hebt geleerd hoe je coacht 
met jouw hond als co-coach. Dat zorgt voor een 
effectievere manier van communiceren, omdat jouw 
hond een spiegel is en laat zien wat er echt gebeurt. 
Dat resulteert in het feit dat jouw cliënt meer plezier en 
motivatie heeft om op eigen poten te staan.

LEERDOELEN OP HET GEBIED VAN COACHEN:

 � �Inzicht in veranderprocessen en beïnvloeding 
daarvan;

 � �Bewustwording omtrent weerstanden tegen  
 verandering;

 � Toenemend begrip van de eigen positie en de  
 impact van eigen gedrag op de ander;

 � In staat om eerlijke en opbouwende feedback  
 te geven;

 � Kennis van en toepassing van motiverende  
 gesprekstechnieken;

 � Kennis van en inzicht in coachhoudingen en  
 flexibele inzet daarvan; 

 � Oordeelt niet maar baseert interventies op  
��� gedrag en feiten;

 � Toont inzicht in lichaamstaal en waarneming  
 van mensen;

 � �Lost niet zelf op, maar helpt het kind om eigen 
vraagstukken en problematiek aan te pakken en in 
beweging te brengen;

 � �Erkent en herkent talenten bij het kind; werkt actief 
aan eigen effectiviteit;

 � �Heeft inzicht in eigen kwaliteiten, valkuilen en 
uitdagingen bij het coachen.

1 Een volledig ‘afgerichte’ of strak ‘getrainde’ hond is minder tot niet geschikt om in te zetten als hond in coaching (noodzakelijk dat de hond zijn 
natuurlijke gedrag kan laten zien)



VOORWAARDEN M.B.T. 
AANMELDING EN BETALING
De deelname is pas definitief na een intakegesprek 
en bij betaling van de eerste termijn. Na betaling 
van de eerste termijn is de aanmelding definitief. Tot 
twaalf weken voor aanvang van de opleiding kun je 
je aanmelding annuleren. Je bent dan alleen  
€ 95,00 administratiekosten verschuldigd. Mocht je 
onverhoopt verhinderd zijn of binnen twaalf weken 
annuleren, dan is restitutie van het bedrag niet meer 
mogelijk. Je kunt dan wel met een volgende leergang 
meedoen.

DE HOND IN DE OPLEIDING
Omdat je de lesdagen van deze opleiding samen 
met jouw hond volgt, is het belangrijk om helder 
te hebben wat wij verwachten van jou in relatie 
tot jouw hond. Je zult moeten onderzoeken of 
meedoen goed voor jouw hond is. De meeste 
honden zijn prima in staat om deel te nemen aan 
onze opleiding.

We creëren met elkaar een respectvolle sfeer met 
voldoende rust, ruimte en veiligheid voor mens 
en hond. Gedurende de lesdagen wordt van je 
verwacht dat je hierin zelf actief bent en aandacht 
hebt voor de veiligheid en het welzijn van jezelf, 
de groep mensen of kinderen en je eigen hond. 
Dat is onderdeel van de opleiding en biedt meteen 
oefenmogelijkheden voor de beroepspraktijk later, 
omdat het welzijn en de veiligheid van de hond in 
de coaching dan een belangrijk onderwerp van 
jouw aandacht dient te zijn. Wanneer kan je de 
hond inzetten, en wanneer overvraag je de hond? 

We stellen geen toelatingseisen aan de 
hond in de opleiding, met uitzondering van 
basisverwachtingen ten aanzien van sociaal 
gedrag en gezondheid van de hond. De hond 
kan deelnemen vanaf de leeftijd van +/- 1,5 jaar. 
Twijfel je of jij en jouw hond geschikt zijn om deel 
te nemen? We maken graag even kennis met jullie. 
Stuur ons een e-mail, dan plannen we samen een 
afspraak.

Deze opleiding kan nadrukkelijk niet zonder 
een hond gevolgd worden, omdat je wordt 
opgeleid om jouw hond in te zetten in het 
onderwijs en je tijdens de lesblokken dus ook je 
praktijkvaardigheden opdoet.

AANMELDEN OF INFORMATIE?

info@coachenmethonden.nl 

Ernst-Jan van Wijk: 06-14445564

Joyce van Wijk: 06-10332284

Het inschrijven kan per e-mail via 
info@coachenmethonden.nl

DE KWALITEIT VAN DE OPLEIDERS
De opleiders van Coachen met Honden zijn HBO 
plus opgeleid, SKJ-geregistreerd en hebben 
jarenlange ervaring in het coachvak samen met de 
hond. In hun eigen coachpraktijk Bo Vertelt werken 
Joyce en Ernst-Jan ook op scholen met de hond. 
Deze kennis en ervaring nemen zij mee en delen ze 
graag met je. Hun CV’s staan op de website:  
www.coachenmethonden.nl/overons

mailto:info@coachenmethonden.nl
mailto:info@coachenmethonden.nl
https://coachenmethonden.nl/over-ons/


STUDIE-INFORMATIE STUDENT
Hieronder vind je de belangrijkste informatie en toelatingseisen voor de opleiding op een rij:

STUDIE-INFORMATIE VOOR DE STUDENT

Toelatingseisen deelnemer  � �Minimaal HBO opleiding of HBO werk- en denkniveau 

  �Werkzaam in het regulier of speciaal onderwijs: als leerkracht, 
intern begeleider of zorgcoördinator.

  �Werkzaam bij een stichting of (zorg)organisatie die zich richt op 
kinderen of jongeren met extra ondersteuningsbehoeften. Zoals 
jeugdzorginstellingen of begeleidingscentra.

  �Werkzaam als coach, therapeut of professional in een 
onderwijsgerelateerde setting. Zoals kindercoach, sociaal- of 
maatschappelijk werker.

Toelatingseisen hond Basis sociaal gedrag

Opleidingsdagen  � �42 uur verdeeld over zes lesdagen, theorie en praktijk 

  Lesdagen worden gepland in overleg met de student

Voorbereiding/literatuur en 
uitvoering thuisopdrachten:

12 uur verdeeld over de gehele opleiding

Literatuurlijst Verplichte en aanbevolen literatuur

Totale studiebelasting 54 uur

Mogelijkheden met de 
opleiding

 � �gecertificeerd kindercoach met hond 

  geen AKR registratie mogelijk

  �nascholing aanbevolen

Aanwezigheids- 
verplichting lesdagen

Van de 6 lesdagen mag de student geen dagen missen/afwezig zijn

Kosten opleiding € 2.995,- excl. btw



CERTIFICAAT
De student ontvangt bij afronding van de opleiding en 
een voldoende resultaat voor de zelfreflectieverslagen 
een certificaat. Ook wordt er een certificaat verstrekt voor 
de hond.

STUDIEMATERIALEN/LITERATUURLIJST
Tijdens de opleiding wordt o.a. gebruik gemaakt van het 
boek ‘Wijze lessen van je hond’. Daarnaast krijgt elke 
student een eigen USB stick met daarop de volledige 
opleidingsmap met alle documenten van de opleiding 
inclusief een uitgebreide literatuurlijst. We hanteren een 
verplichte en een aanbevolen literatuurlijst.

OVER COACHEN MET HONDEN
Om open te staan voor verandering moet je cliënt 
zich vrij voelen. En om je vrij te voelen is het fijn als je 
cliënt niet hoeft te denken aan negatieve ervaringen en 
belemmerende gedachtes.

Belemmerende gedachtes die we allemaal hebben. 
Denk aan vooroordelen. Maar honden? Die hebben 
dat niet, want zij handelen vanuit intuïtie, oprechtheid 
en open gevoelens.

CONTACT
Ernst-Jan 06 144 455 64
Joyce 06 103 322 84
info@coachenmethonden.nl

Heb je nog vragen? 
Neem gerust contact 

met ons op!

Daarom zijn ze als een spiegel voor ons: de meest 
liefdevolle die een mens zich kan wensen. Ook jouw 
cliënten. Door jouw hond als co-coach in te zetten voelt je 
cliënt zich vrijer om zich te uiten, omdat het hart niet meer 
op een kiertje staat – maar wagenwijd open.

mailto:info@coachenmethonden.nl

